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      al Sindaco del Comune di Urzulei  
     e p.c. all’Assessore alla Pubblica Istruzione e Cultura 
      al Responsabile dei Servizi Sociali  
      alla Biblioteca Comunale 
Ilbono, 11 novembre 2014 
Oggetto: presentazione del Laboratorio di fotografia “ImmaginaMe” - La fotografia e l'immagine come linguaggio 
universale, rivolto agli alunni delle scuole primarie. 
Cos'è questo corso 
 Il “format” mira a strutturare un corso di fotografia in modo coinvolgente e divertente; il laboratorio ha 
come destinatari finali gli alunni delle scuole primarie e può essere facilmente integrato nel Piano di Offerta 
Formativa.  In alternativa il laboratorio può essere inserito nelle attività della Biblioteca Comunale o della 
Ludoteca. 
Questo laboratorio di fotografia funziona da catalizzatore, e al contempo, fornisce ai ragazzi stessi una prima 
chiave di lettura e di azione del linguaggio universale fotografico; qualcosa che permetta ai ragazzi di partecipare, 
nella comunicazione globale, conoscendo gli strumenti di base, e sapendo coglierli nella comunicazione altrui.  
  
Perché insegnare servendosi della fotografia 
 Da un libro e dai suoi contenuti ci si difende abbastanza semplicemente: basta non leggerlo. Non si va a 
vedere un film che non interessa; insomma, nel turbinio di informazioni che ci circondano, da quasi tutte è 
possibile sfuggire semplicemente non accostandosi volontariamente a quel particolare contenuto. Ma la fotografia, 
e la comunicazione effettuata con essa, ha un enorme potere in più, rispetto agli altri sistemi di comunicazione: 
dalla fotografia non esiste difesa.  
 Il suo messaggio è immediato e istantaneo. Nell’attimo stesso in cui l’immagine viene vista, viene 
percepito anche il messaggio che porta con sé. Non c’è difesa. Non si scappa.  
 Certamente, si tratta di un messaggio semplice, composto di sensazioni elementari: ma sono quelle 
sensazioni che guidano in una direzione, che predispongono l'animo ad una percezione e, molto spesso, che 
accendono l'interesse su un aspetto piuttosto che un altro.  
 Supponiamo che si voglia parlare di cani. Chi vorrà condurre il gioco comunicativo, prima ancora di 
avere espresso qualcosa di complesso e dettagliato con uno scritto, può usare delle fotografie di cani che, in una 
frazione di secondo, trasmettono - a chi guarda - significati molto diversi al teorico concetto di “cane”. Potrà usare 
immagini di cani spaesati, con gli occhioni dolci e languidi, con questo “passando” l’informazione della necessità 
di proteggere e salvare i poveri animali abbandonati. Potrà usare immagini di cani dai denti digrignati e 
dall’aspetto minaccioso, con questo trasmettendo l’inquietudine per la scarsa sorveglianza che certi padroni hanno 
di animali pericolosi portati nei giardini dove giocano i nostri bambini. Potrà usare fotografie di cuccioli 
batuffolosi che ispirino il desiderio di coccolarli e viziarli con tante cose buone da mangiare... eccetera.  
Ecco perché insegnare ad esprimersi con la fotografia; la fotografia è davvero un linguaggio universale in grado di 
penetrare tutte le culture. Oltretutto gioca questa incredibile forza dell’immediatezza e la capacità di passare 
l’informazione in un istante, l’esatto istante in cui l’immagine viene osservata. I bambini, cittadini adulti del 
domani ma, anche cittadini piccoli di oggi, sono eccezionalmente esposti ad essere destinatari di messaggi di 
questo genere, ma sono anche altrettanto eccezionalmente ricettivi quando si tratta di cogliere strumenti che li 
fanno interagire, divertendosi. 
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Il filo conduttore  
 Un corso di educazione all’immagine può essere sviluppato partendo da qualsiasi argomento: il 
paesaggio, l’immagine astratta, la fotografia di oggetti, ecc... Il tema attorno a cui abbiamo sviluppato le nostre 
lezioni è:  
“Come mi vedo io, Come mi vedono gli altri”  
Abbiamo deciso di usare come filo conduttore il ritratto, per diversi motivi:  

• Anche se una classe è composta da bambini con interessi e caratteri diversi, ogni persona (adulti 
compresi) trova interessante se stessa e i propri amici.  

• Le informazioni apprese nel corso di queste lezioni possono essere applicate immediatamente nella vita 
di tutti i giorni, durante le vacanze, le gite e nel tempo libero.  

• Gli ultimi anni delle elementari sono quelli in cui i bambini (e soprattutto le bambine) cominciano a 
confrontare la propria immagine con quella che vedono nelle riviste e nei media, spesso ritoccata e 
manipolata fino a diventare irreale. Avere un’idea di come lo stesso soggetto possa apparire diversamente 
a seconda di come lo si fotografa è un’informazione che permette di guardare le immagini che ci 
bombardano con occhio critico.  

• Lavorando in piccoli gruppi, gli studenti avranno sempre a disposizione dei soggetti con cui collaborare e 
assieme ai quali mettere in pratica le lezioni teoriche. Non sarà necessario dipendere da materiali 
aggiuntivi o situazioni meteorologiche.  

 Alla fine del ciclo di lezioni, i bambini avranno creato un portfolio a più dimensioni, descrivendo se stessi 
attraverso immagini, disegni e parole. Questo materiale verrà raccolto in un DVD e consegnato ad ogni alunno, e 
diventerà un prezioso ricordo nel corso degli anni.  
Piano di studi 
 Il corso è suddiviso in 13 lezioni di circa 2 ore l’una. Ogni lezione è costituita da una parte teorica (in 
genere coadiuvata dalla proiezione di immagini) e da un’attività pratica che verrà svolta dagli studenti, con la 
supervisione degli insegnanti.  
Lezione 1. Introduzione  
Scopo della lezione  
 Lo scopo di questa prima lezione è quello di creare un contatto con i bambini, presentare il corso e capire 
da loro cosa si aspettano da questi incontri e cosa vorrebbero imparare.  
 In questa prima lezione i bambini verranno divisi in gruppi, verranno stilate le regole di base e verrà 
scattata un’immagine “neutra”, che verrà utilizzata per le attività successive. Verranno inoltre presentati i diversi 
generi fotografici: è importante che i bambini si rendano conto che la fotografia può essere usata per dare vita a 
tantissime immagini diverse e che anche se nel corso delle lezioni verrà esplorata soltanto una piccola parte del 
territorio fotografico, rimarranno ancora moltissime strade da percorrere.   
           
Lezione 2. Descrivere se stessi con immagini di altri  
Scopo della lezione 
 Nel corso di questa lezione i bambini impareranno che è possibile descriversi attraverso fotografie 
scattate da altri, riconoscendo in quelle immagini qualcosa di sé stessi. Allo stesso tempo impareranno a 
distinguere tra colori caldi e colori freddi e a riconoscere come il colore influenza la percezione che abbiamo di 
un’immagine.  
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Lezione 3. Ritratti  
Scopo della lezione  
 Lo scopo di questa lezione sarà quello di imparare le funzioni principali della macchina fotografica e di 
produrre per la prima volta delle immagini! Durante lo slideshow i bambini impareranno che la parola “ritratto” 
può indicare molte cose diverse e che non sempre si limita a descrivere l’aspetto del soggetto fotografato.  
 I bambini lavoreranno in gruppo, a seconda delle divisioni decise nel corso della prima lezione e ogni 
bambino a turno userà la macchina fotografica.  
 Nel corso dell’esercitazione i bambini dovranno anche imparare a rispettare alcune semplici regole, utili a 
insegnare loro il rispetto per l’attrezzatura che utilizzano e l’importanza di trovare un sistema semplice che 
consenta di attribuire l’autore delle immagini in situazioni in cui viene condivisa una macchina fotografica.  
Lezione 4. Inquadratura  
Scopo della lezione  
 In questa lezione gli studenti impareranno a guardare le foto che hanno scattato in modo critico per 
riconoscere quali sono gli elementi di disturbo e verranno loro spiegate alcune semplici regole di composizione 
dell’immagine, che permetteranno loro di migliorare i propri scatti.  
Lezione 5. Il movimento 
Scopo della lezione  
 Lo scopo principale di questa lezione sarà quello di esplorare il movimento, imparando a usare il flash e 
disattivarlo, e soprattutto a coordinare lo scatto con l’azione.  
Lezione 6. La luce 
Scopo della lezione  
 I ragazzi impareranno a riconoscere da dove arriva la luce, a distinguere tra diverse tipologie di luce e a 
capire dove posizionarsi per scattare foto migliori.  
Lezione 7. Coppie di immagini  
Scopo della lezione  
 In questa lezione i bambini impareranno a riconoscere i collegamenti che ci sono tra coppie di immagini, 
individuando quali sono gli elementi (in termini di inquadratura, forme o soggetto) che uniscono due foto diverse. 
Impareranno anche come in questo modo sia possibile creare piccoli racconti, che vengono modificati nel 
significato cambiando l’ordine delle immagini.  
Lezione 8. Autoritratto  
Scopo della lezione  
 In questa lezione i ragazzi impareranno a scattare usando la funzione “autoscatto” e un treppiede, sia per 
fare delle foto di gruppo, sia per scattare una serie di autoritratti singoli. Così facendo, cominceranno ad esplorare 
il modo di inquadrare l’immagine senza che il soggetto sia presente, per poi posizionare se stessi nello spazio.  
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Lezione 9. Collage  
Scopo della lezione  
 Lo scopo di questa lezione è quello di imparare a mettere assieme immagini diverse per ottenere qualcosa 
di completamente nuovo e allo stesso tempo cominciare a percepire l’esistenza di immagini fotografiche che non 
sono reali.  
 Contemporaneamente gli alunni dovranno compilare un questionario e dopo essersi descritti tramite le 
immagini di altri con i collage, le foto e i disegni, dovranno ora farlo a parole.  
Lezione 10. Capsula del tempo  
Scopo della lezione  
 In questa lezione i ragazzi impareranno a usare la funzione macro della fotocamera per fotografare i loro 
oggetti preferiti da vicino e li documenteranno, costruendo una capsula del tempo digitale.  
Lezione 11. Raccontare una storia  
Scopo della lezione  
 In questa lezione gli alunni impareranno a riconoscere le differenze tra i vari tipi di inquadratura, 
impareranno quali sono gli elementi importanti per raccontare una storia utilizzando le immagini al posto delle 
parole e utilizzeranno queste informazioni per raccontare una loro giornata attraverso le foto.  
Lezione 12. Allestimento mostra  
Scopo della lezione  
 In questa lezione gli alunni dovranno realizzare diversi cartelloni tematici che conterranno le fotografie 
scattate durante le varie esercitazioni pratiche. Si comporrà così una ricca e variegata mostra fotografica a 
testimonianza del lavoro svolto. 
Lezione 13. Saluti finali  
Scopo della lezione  
 In questa lezione si consegneranno i diplomini e si farà una chiacchierata che servirà a verificare le 
nozioni apprese durante le lezioni e si raccoglieranno suggerimenti al fine di migliorare i contenuti delle lezioni. 
 Si precisa che in funzione della preparazione degli alunni e del loro apprendimento, il piano di studi potrà 
subire delle modifiche al fine di strutturare delle lezioni sempre coinvolgenti e costruttive per il loro percorso 
formativo. 
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Docenti 
 I docenti incaricati all’insegnamento sono: Elisabetta Loi o Sergio Melis. La loro disponibilità è legata 
ai corsi già precedentemente prenotati. 
Elisabetta Loi, fotogiornalista iscritta all'albo dei giornalisti, sez. pubblicisti, collabora da oltre 20 anni con le 
maggiori testate nazionali e internazionali. Ha frequentato il corso di alta formazione in fotogiornalismo presso 
l'Agenzia Contrasto di Milano. Fotografa accreditata dallo Stato Maggiore della Difesa è stata più volte in 
Afghanistan al fianco dei militari italiani. Ha pubblicato i libri “Afghan West, voci dai villaggi” e Sotto il cielo di 
Herat- La Brigata Sassari in Afghanistan”. Ha insegnato fotografia in diversi Istituti Comprensivi dell’Ogliastra e 
del Nuorese. E’ coautrice del reportage “Il coraggio di una madre” selezionato dal concorso Sardegna Reportage 
ed esposto nel 2014 al Museo Man di Nuoro in occasione della retrospettiva di Robert Capa. 
Sergio Melis, fotogiornalista iscritto all'albo dei giornalisti, sez. pubblicisti, ha collaborato con L’Unione Sarda 
dal 2002 al 2013. Nel 2006 ha frequentato l'Accademia di Fotografia Johnkaverdash di Milano specializzandosi in 
reportage. Realizza servizi per enti ed istituzioni, collabora con riviste nazionali e con diversi fotografi 
professionisti. E’ coautore del reportage “Il coraggio di una madre” selezionato dal concorso Sardegna Reportage 
ed esposto nel 2014 al Museo Man di Nuoro in occasione della retrospettiva di Robert Capa. Nel 2014 ha 
insegnato fotografia presso l’Istituito Comprensivo di Gonnesa. 
Costo del corso 
€ 2.000,00+IVA  (2.440,00 IVA COMPRESA) 
Per un migliore apprendimento è preferibile che ogni corso non superi i 20 alunni. 


Il costo comprende: 

•  26 ore di insegnamento; 

• il noleggio dell'attrezzatura fotografica (macchine fotografiche, cavalletti, proiettore, flash ecc); 

• un DVD per ogni alunno contenente tutte le fotografie e il materiale prodotto dalla propria classe; 

• la mostra fotografica di fine corso; saranno selezionate e stampate diverse fotografie per ogni alunno e 
saranno creati dei cartelloni che racchiuderanno sinteticamente il lavoro prodotto durante il laboratorio. 

 Siamo disponibili a valutare eventuali proposte alternative compatibili con il Vostro budget, e in funzione 
del numero di corsi prenotati.  
 Potremmo inoltre adattare il piano di studi con contenuti attinenti il piano di studi, al fine di rendere il 
corso un completamento e arricchimento del programma ministeriale. 
Contatti 
 Referente progetto: Elisabetta Loi Tel. 0782 33703- Cell. 348 4716483 – e-mail 
elisabetta@sardiniaphotoevent.it 
Allegati 
Alleghiamo alla presente proposta anche i CV dei docenti incaricati e la rassegna stampa dei precedenti corsi 
svolti.  
Allegato 01 CV Elisabetta Loi; 
Allegato 02 CV Sergio Melis; 
Allegato 03 Rassegna stampa dei precedenti corsi svolti. 
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Attraverso questo link è possibile visionare le fotografie scattate durante i laboratori e l’allestimento delle mostre 
fotografiche di fine laboratorio. 
http://www.sardiniaphotoevent.it/laboratorio/ 
Tutti i diritti del presente progetto sono riservati a norma di legge. Sono vietati la riproduzione e 
l’estrapolazione di parti senza la presenza di una autorizzazione scritta. 
 Fiduciosi in un Vostro positivo riscontro, restiamo a disposizione per ogni eventuale chiarimento. 
Cordiali saluti 
        SARDINIA PHOTO EVENT SAS 
               Ettore Loi
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